PROFIL

Psykoterapi til mennesker i livskriser, overbelastning og konflikter i naere relationer.
Jeg hjzelper dig med at skabe ro og retning - og stette nye valg, uden at miste dig selv.

Individuelle samtaler og parterapiforleb - i klinik og online.

FAGLIGE NOGLEOMRADER

* Livskriser, tab og overgange

* Indre uro, tvivl og selvkritik

* Graenser og integritet i valg

* Relationelle konflikter og menstre

e Kontakt, kommunikation og svaere samtaler
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PSYKOTERAPEUT MPF PSYKOTERAPEUTISK UDDANNELSE & SPECIALISERING

EKSAMINERET

GESTALTTERAPEUT - Eksamineret psykoterapeut — Nyt Nordisk Gestaltinstitut, 2013-2017
PH.D. JUR. Systemisk Opstilling & Familieopstilling — ISFO — v. Liv Dhanyo, 2025-2026

INDEHAVER AF Sorgterapi — Dansk Psykoterapeutforening — v. Mai-Britt Guldin, 2021

FREDENSBORG
PSYKOTERAPI APS

Holotropisk Breathwork — v. Stanislav Grof — Stockholm, maj 2017

Bioenergetisk workshop — v. Anna Maria Paroli — La Cornelia, Italien, nov. 2015

KONTAKT OVRIGE BAGGRUND (JURA, PROCES & PROJEKT)

Lokalitet: Niva / Nordsjzelland
Telefon: +45 29 21 08 32 Ph.d. jur. og cand.jur. (Aarhus Universitet)

E-mail: info@tatjanahennesser.dk
Hjemmeside: www.tatjanahennesser.dk Proceskonsulentuddannelse (DISPUK) - Projektlederuddannelse (MANNAZ)

Udvalgte roller: Chefjurist (AC), Chefkonsulent (Region H), Ejer/partner (Otto & H. Auto ApS)




